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Prestations 3o minutes

- Gommage du corps.

- Massage détente dos, nuque.

- Gommage hydratant visage.

- Soin nourrissant mains ou pieds.

Prestations 50 minutes

- Gommage et hydratation du corps.
- Massage Signature aux huiles.

- Coup d’éclat visage.

Prestations 1h1o

- La pause lle O Bien étre :
Massage complet corps et visage.
- Gommage et massage du corps.
- Massage aux pierres chaudes.

D’autres prestations possible (soins des
ongles, épilations...).

Acces Sauna 30 minules

TARIFS PRESTATIONS

- 7€ une personne.

avec acces jacuzzi, solarium o 05, a1 Gl

+ 30 minutes 49€
+ 50 minutes 69€

Instant découverte
Pour enfants (- de 18 ans), massage

visage et mains.
+ 20 minutes 30€

+ 1h10 79€

Prise de RDV au 07.70.70.24.43

Les prestations sont ouvertes aux
personnes extérieures !
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Prestations 3o minutes

- Gommage du corps : exfoliation du corps avec un gommage au sucre et grains d’'argan
suivi d'une douche.

- Massage détente dos, nuque : massage du dos ou de l'arriere du corps, alternance de
mouvements doux et fluides et relaxation musculaire.

- Gommage hydratant visage : faites peau neuve grace au gommage sucre et grain
d'argan suivi d'un modelage hydratant.

- Soin nourrissant mains ou pieds : retrouver des mains ou des pieds souples, doux, bien
nourris.

Prestations 50 minutes

- Gommage et hydratation du corps : exfoliation du corps avec un gommage au sucre et
grains d'argan suivi d'une douche et d'une hydratation du corps.

- Massage Signature aux huiles : massage complet du corps, alternance de mouvements
enveloppants et profonds, détente du corps entier.

- Coup d’éclat visage : pour tout type de peau, nettoyant et gommage doux suivis d’'un
masque purifiant pour finir par un modelage aux huiles, véritable coup d’'éclat.

Prestations 1hi1o

- La pause lle O Bien étre : massage complet par excellence, une détente du corps et du
visage, véritable lacher prise.

- Gommage et massage du corps : exfoliation du corps avec un gommage au sucre et
grains d'argan suivi d'un massage relaxant du corps aux huiles.

- Massage aux pierres chaudes : massage de I'ensemble du corps, alternance des mains
et des pierres chaudes. Rééquilibre les énergies, détend en profondeur grace a la chaleur
des pierres de basalte, un vrai moment a soi.

D’autres prestations possible (soins des ongles, épilations...).
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